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Ensemble 

soyons dociles à 

l’Esprit Saint !
Pape Léon XIV

...une expérience transformante!

La Famille Myriam t’offre des
semaines de ressourcement pour
vivre une expérience unique de la
vie baptismale, enracinée dans les
quatre piliers de la vie chrétienne:
la vie fraternelle, la prière,
l’enseignement et les sacrements,
tels que décrits dans les Actes des
Apôtres (2,42).
Comme à Nazareth, viens te
plonger avec nous dans cette
Communi-O-Thérapie, source de
tant de guérisons et de renouveau
intérieur!
Dieu-Père-Providence t’aime et il
est toujours à l’oeuvre. Il veut
accomplir des merveilles pour toi
et t’établir dans la confiance et la
sécurité des enfants de Dieu.
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2025 / 2026

  Famille Myriam 
  de la    
  Communion

+32 81 30 97 57

communion@famillemyriam.org

www.famillemyriam.org

Ave Bourg. Jean Materne 185
5100 Jambes-Namur - BELGIQUE

Rencontres les jeudis, de 9h à 21h
Inscriptions et présences requises pour
toute la journée.

23 octobre / 11 décembre /18 février /
16 avril / 21 mai

Diner spaghetti à 12hDiner spaghetti à 12h
Dimanche 30 novembre
Dimanche 26 avril

Marché de NoëlMarché de Noël
Jeudi, 18 décembre

de 9h30 à 12h

Journées de 
ressourcement
Journées de 
ressourcement



G R O U P E S  D E  
C H E M I N E M E N T  S P I R I T U E L

HORAIRE DE PRIÈRE

LAUDES: mardi au vendredi à 9h30

ADORATION: mardi au vendredi à 16h

SOIRÉE DE PRIÈRE POUR TOUS:  jeudi à 20h

SEMAINES DE 
RESSOURCEMENT SPIRITUELS

EN FRANCE

EN ALSACE

Défi-Jeunesse 
1 NOVEMBRE / 20 DÉCEMBRE  / 7 FÉVRIER /

7 MARS / 25 AVRIL / 30 MAI

       Samedi, 16h à 21h

Pour les enfants et jeunes ados
19 octobre / 23 novembre / 14 décembre /
25 janvier / 22 février / 15 mars / 17 mai 

Dimanche 14h à 16H30

EN SUISSE

Nos retraites spirituelles sont vécues dans un
cadre d’échanges fraternels, de vie de prière
et d’enseignements données par la Famille
Myriam.

Semaine du 17 au 21 NOVEMBRE 2025 :
Ouvre-toi à la joie !
 
Semaine 23 au 27 février 2026 :
Ouvre-toi à la prière !
 
Semaine du 23 au 27 mars 2026 
Ouvre-toi à l’Amour !

Semaine du 25 au 29 mai 2026 :
Ouvre-toi à la vie dans l’Esprit Saint !
 
Semaine du 6 au 11 juillet 2026 :
Ouvre-toi à l’abandon filial !
 

 
Relais de Myriam et Amis de Myriam 2

Rencontre mensuelle de formation pour les
affiliés de la Famille Myriam:
18 octobre /
22 novembre /13 décembre 
24 janvier / 21 février 
28 mars/ 25 avril /16 mai 
 
Amis de Myriam

Rencontre mensuelle d’initiation
à la spiritualité de communion
18 octobre/ 19 novembre 
10 décembre/ 21 janvier/ 11 février
11 mars / 29 avril / 13 mai
 

Journée « Porte ouverte » 
CENTRE JEAN XXIII
61 av. de Verdun, 693330, Meyzieu
Samedi de 9 h 30 à 17 h 00.
6 décembre 2025
18 avril 2026

Lyon

Ressourcement pour tous

Mardi 9 décembre 2025
Mardi 21 avril 2026

Relais de Suisse :
Rencontres pour les affiliés 
8 décembre 2025
20 avril 2026


